m % =1 Insumos para la elaboracion de DAV '%'. ERRAMENTAS

Descripcion: Herramienta de planificacién que permite
recoger la manifestacion de la voluntad de la persona a la
gue se acompana en torno a las estrategias de afrontamiento
sobre situaciones relevantes como: salud, aspectos
financieros y personales. La herramienta se elabora con la
finalidad de que se genere visibilidad y respeto por la
voluntad de la persona a la que se acompana.

Obijetivo: Velar por el respeto de la voluntad y decisiones de
la persona a la que se acompana hacia un futuro.

@ Publico: Todas las personas a las que se acompana.

@ Duracion: El tiempo que se requiera para elaborar el material.

@ Frecuencia: Siempre que se requiera.

¢;,Qué son los insumos para la

elaboracién de DAV?

Es una herramienta por medio de la
cual una persona, mayor de edad
puede establecer sus preferencias y
voluntad en diferentes asuntos de su
vida, que seran encaminados a tener
efectos juridicos.

La directiva debera:

=

e
—

® Registrar adecuadamente la informacion de la persona.

® Ser revisada periddicamente.

® Ser comunicada a las personas que se consideran importantes,
tanto por sus vinculos cercanos como en la atencion de salud o

de indole juridico.



¢ Qué tener en cuenta para elaborar los insumos para una DAV?

Documento

m Elaborar un documento con la informacién recogida y
revisarlo hasta tener una version final. En este documento se
pueden considerar los puntos 2 y 3.

Historia

E Explorar experiencias previas sobre la historia de vida de la
persona (Salud, finanzas, etc), procesos, dificultades y
estrategias de afrontamiento.

Exploracién con la familia
Dialogo para recoger mas informacion sobre historia de vida,
su sol en el pasado, su posible rol como apoyo, etc.

¢ Como utilizar los insumos para la elaboraciéon de DAV?

1. Revisar el formato 3. Explorar junto con la persona a la
elaborado. que se acompafa y sus familiares su
historia de vida.
» Se puede utilizar el mapa
2. Descargar, imprimir o biografico de la herramienta MAPS
elaborar el formato para
ser completado.

4. Explorar quiénes son las personas
cercanas que podrian asumir un rol

de apoyo en esta situacion.
» Se puede utilizar el mapa de
vinculos de la herramienta MAPS

5. Llenar el formato elaborado con
la informacion recogida en los pasos
anteriores.




