
Compromisos de los apoyosPASO 3

Objetivo: Registrar los compromisos que acepta el posible 
apoyo con la finalidad de respetar la voluntad y preferencias 
de la persona a la que se acompaña.

Público: Personas a las que se acompaña y personas que 
acompañan.

Duración:  El tiempo que requiera.

Descripción: Herramienta visual y narrativa que registra los 
compromisos que acepta el posible apoyo tomando en 
consideración la voluntad y preferencias de la persona a la 
que se acompaña.

Es un resumen que contiene el registro de 
los datos del potencial apoyo, las decisiones
y límites sobre las responsabilidades que asumirá. 

La base de este documento es el respeto de
la voluntad y preferencias de la persona con
discapacidad, por ello se plantean algunas
acciones que regulan el soporte del apoyo.

Estos apoyos firmarán este documento de manera libre y voluntaria 
como una muestra de estar de acuerdo con el soporte que brindará 
a la persona con discapacidad. 

Frecuencia: Al finalizar el acompañamiento personalizado 
del paso 2.

¿Qué es un
compromiso de los apoyos?


